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Jetzt anmelden !
Start:	 Montag, 28. September 2026

Dauer:	 6 Termine, jeweils montags

Zeit:	 Kinder 5-10 Jahre 16:00 - 16:45 h
	 Kinder 10-15 Jahre 17:00 - 18:00 h

Ort:	 TATORT - Zentrum ULM
	 Pfarrer-Weiß-Weg 16
	 89077 Ulm

Kosten:	70 Euro (40 Euro für Mitglieder des 
	 TATORT-Zentrums)

Anmeldung:
	 Tel. 0731/ 6021709
	 Mail: h.karrer@tatort-zentrum.de

Info:	 www.tatort-zentrum.de 
	 www.young-warriors.de

Das Young Warriors Training

	ӹ beinhaltet Techniken aus Boxen/
Kickboxen, Stockkampf und 
Selbstverteidigung, Ringen/Werfen/
Bodenkampf

	ӹ bringt Spaß an sportlicher Bewegung

	ӹ entwickelt Kraft, Gleichgewicht, 
Ausdauer, Beweglichkeit und 
Koordination

	ӹ fördert Konzentration, 
Selbstbewusstsein, Selbstvertrauen, 
Selbstkontrolle, Sicherheit im Alltag 
und Teamfähigkeit

	ӹ vermittelt Werte wie Höflichkeit, 
Respekt, Freundschaft, Fairness, 
Hilfsbereitschaft


